
❉ �Selon les estimations, on compte en France 150 000 personnes 
contaminées par le VIH dont près de 50 000 qui l’ignorent

❉ �Environ 7 000 nouvelles contaminations par an
❉ �Près de 60% des nouveaux diagnostics concernent des 

personnes contaminées par rapport hétérosexuel
❉ �L’âge moyen de la découverte de sa séropositivité est de 38 ans

Arcat lutte depuis 26 ans contre le sida et les pathologies associées, par la prévention, l’information, le soutien à la recherche et l’accompagnement des personnes. Arcat remercie Christian Binet pour son aimable collaboration. Création graphique : Presscode.

Je ne mets pas  
de préservatif car :

On ne peut pas être infecté par le VIH 
au premier rapport non protégé

  Vrai  Faux
Une pénétration de courte durée sans préservatif 

n'est pas dangereuse
 Vrai  Faux

Pour une fellation ou une pénétration anale, 
pas besoin de protection

 Vrai  Faux
Je ne veux pas diminuer mon plaisir

 Vrai  Faux
J’ai fait un test et il est négatif

 Vrai  Faux
Aujourd’hui, les traitements anti-VIH 

se prennent comme des pilules contraceptives
 Vrai  Faux

Bravo, vous avez raison, toutes ces propositions 
sont FAUSSES !

Le préservatif est indispensable pour se protéger et 
protéger les autres du VIH et des autres IST 

(infections sexuellement transmissibles)

1er décembre 2011
Journée mondiale de  

lutte contre le sida

Je ne fais pas de dépistage car :
 Mon médecin ne m’en a pas parlé

 Je suis marié(e), fidèle et ma sexualité est « normale » 

 �Je n’ai pas envie qu’on me juge sur mes pratiques 
sexuelles

 �Mon/ma partenaire ne présente pas de signe de maladie

 �Je ne suis pas concerné(e) et n’ai ni le temps ni l’argent

Eh bien Non, nous sommes tous concernés par le 
dépistage !

Je me fais dépister car c’est :
❉ anonyme et gratuit

❉ rapide et simple

❉ fiable

❉ �un signe de respect envers mon/ma/mes 
partenaire(s) et moi-même

Ne soyez pas le dernier à savoir où vous en êtes !

info-vih@arcat-sante.org
94-102, rue de Buzenval

75020 Paris
Tél. : 01 44 93 29 29

www.arcat-sante.org

Bon pour un dépistage
Trouvez le Centre de Dépistage Anonyme 

et Gratuit le plus proche de chez vous :
en appelant Sida Info Service :

au 0 800 840 800 
(anonyme et gratuit 24 h / 24)
ou www.sida-info-service.org

Appelez au plus vite Sida Info Service qui vous 
orientera vers le service d’urgences le plus proche 

et le plus qualifié.
Il faut s’y rendre au mieux dans les 4 heures, au plus 

tard dans les 48 heures suivant la prise de risque.
Si nécessaire, un traitement pourra vous être prescrit.

OOOUPS…
Mon préservatif a craqué !…
Ou j’ai oublié d’en mettre…

Source : estimation InVS


