Les « Apres-midis » d’Avril a Arcat

Musée du Quai Branly
Visite du continent des Amériques

Venez découvrir les masques, sculptures, peintures, tissus,
vétements, bijoux... des Amériques, pour mieux comprendre
et connaitre les cultures amérindiennes.

- Mercredi 7 Avril a 14h20

L’école de la santé - VIH

Une formation de 12 ateliers pour mieux comprendre le fonctionnement de son corps et de la maladie.

« Le fonctionnement du corps » : la respiration, le role du coeur, des poumons, du systéme immunitaire ...
- Les 27et 28 avril et 4, 5, 11 et 12 mai.
« Vivre avec le VIH » : les traitements, I’évolution de la maladie, le désir d’enfant...
- Les 18, 19, 25 et 26 mai, 1 et 2 juin.

La cité des métiers « Le panier de la pharmacie »

Visite de la Cité des métiers - centre Médicaments déremboursés, produits de soins, d’hygiene,
ressource pour la recherche d'un
emploi, d'un projet professionnel, de
formation...

compléments alimentaires a prix libres...
Dans les pharmacies, aujourd’hui,
c’est la jungle des prix !
Cet atelier propose quelques reperes pour s’y retrouver et
quelques tuyaux pour acheter des produits de qualité a bon
marché.

Note : cet atelier ne traite pas des médicaments de l'infection par le
VIH, mais uniquement des médicaments et produit sans ordonnance.

- Vendredi 23 Avril
— Mercredi 21 Avril a 14h45 Bibliothéque Nationale de France
« Dessins de presse » Bombs Over Thanhhoa
Outils nécessaires a la Visite d’une exposition

construction de son projet regroupant des dessins de
professionnel journalisme ou humour,

gravité, impertinences et

3 séances de travail sur votre CV

- Les lundis 29 Mars, 12 et 19 Avril dérision cohabitent et
; . s’entremeélent en de subtiles
3 séances de trava.11 sur votre déclinaisons !
Lettre de motivation
- Les lundis 26 Avril, 3 et 11 Mai - Mardi 13 Avril a 14h45

L’association Teatro Pazzo

Venez faire du théatre avec Patricia Koeseleff, une professionnelle de la scene !
- Réunion d’information le vendredi 16 Avril a 14h30
- 5 séances offertes par Arcat dans les locaux de Teatro Pazzo (Paris 20me¢) les 22, 30 Avril, 10, 17 et 20 Mai

Renseignez-vous sur vos droits !

+ Informations sur 'accompagnement vers le relogement > Mercredi 14 Avril

Arcat — 94/102 rue de Buzenval 75020 Paris — 01 44 93 29 29 - atelier.savs@arcat-sante.org
Pour tous renseignements ou inscription, adressez-vous a I’accueil de I’association.




