
Les « Après-midis » d’Octobre à Arcat 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Arcat – 94/102 rue de Buzenval 75020 Paris – 01 44 93 29 29 - atelier.savs@arcat-sante.org 
Pour tous renseignements ou inscriptions, adressez-vous à l’accueil de l’association. 

 

Projection des photos de la sortie 
en bateau mouche 

Venez passer un moment convivial à Arcat ! 
Mercredi 2 novembre à 14h30 

Exposition photo de 
reporter sans frontière  

au Petit Palais 

« Elles changent l’Inde » 
Jeudi 27 octobre à 15h30 

Sport adapté à la santé 
Gym douce avec Siel Bleu 

Vous avez envie de bouger, de vous relaxer : 
le vendredi avec Arcat on fait du sport ! 

 

Vendredi 7, 14 et 21 Octobre à 13h 

Venez participer aux ateliers créatifs 
sur le thème de 
la solidarité ! 

Peinture, photo, collage… 
Vos œuvres seront exposées pour le 

1er décembre, 
journée mondiale de lutte contre le VIH/Sida. 

 

Mercredi 12, 19 et 26 octobre à 14h30 


